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Kurstips från öppna universitetet vid Åbo Akademi 

 

1. Historiebruk i humaniora och samhälle 

Historia syns i allt från gatunamn till film och tv. Och världen över används historisk retorik av 
politiker, medier och personer som vill finna stöd för sina olika ställningstaganden. 

I den här kursen lär vi oss att se och läsa spår från det förflutna runtomkring oss. Det räcker bra 
att du har ett intresse för historia och vill lära dig mera om hur den kan användas för olika syften. 
Några exempel på teman som behandlas på kursen är statyers vara eller inte i stadsbilden med 
Leninbystens öde i Åbo som ett exempel, det före detta järn- och stålverket Koverhars öde i 
Hangö, de mytomspunna runorna i Vörå och medeltiden som kulturarv. 

  

Historiebruk i humaniora och samhälle (5 sp), nätkurs 

Tidpunkt: 29.9–13.12.2026. Introduktion över Zoom 29.9, kl. 18:00-19:30. 

Avgift: 60€ 

Lärare: FD Andreas Granberg. 

Anmälan senast 22.9.2026. 

Inga förkunskapskrav. 

 

1. Diet och dekokter – medicinhistoriska recept 

Under tidigmodern tid blomstrade den medicinska marknaden. Läkarna var få och sjukhusen 
ännu färre, men tillgången till läkemedel var utmärkt. På den här kursen utgår vi ifrån handskrivna 
recept på läkemedel från 1700- och 1800-talen och tittar på hur man tillverkade läkemedel och 
för vilka åkommor. Vi går också igenom hur maten påverkade hälsan och diskuterar synen på 
kroppen och människan från medeltiden till tidigt 1800-tal. 

  

https://mailchi.mp/32b9cfd4b0d6/kurstips-frn-ppna-uni-p-bo-akademi?e=%5bUNIQID%5d


Diet och dekokter – medicinhistoriska recept (5 sp), nätkurs. 

Tidpunkt: 5.10–20.12.2026. Kursen inleds med en Zoomträff måndag 5.10 kl. 17:30-18:30. 

Avgift: 60€ 

Lärare: FD Charlotte Cederbom. 

Anmälan senast 28.9.2026. 

Inga förkunskapskrav. 

  

Länk till mera information om kurserna samt anmälan: https://www.abo.fi/opu-amnen/historia/ 
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